
平成24年度 幼児のこころのサポート研修講座実施要項

１ 目 的

ストレス反応に関する基礎的・基本的内容を研修し、園内のこころのサポート体制を推進するた

めの資質を高める。

２ 主 催

岩手県社会福祉協議会保育協議会宮古ブロック会

※本研修講座は、文部科学省復興教育支援事業を委託された一般社団法人学校心理士認定運営機

構による支援を受けています。

３ 共 催

岩手県立総合教育センター

４ 期日及び期間

平成24年８月４日(土) １日間

５ 会 場

山口公民館

宮古市山口１丁目３－１４、TEL 0194-62-3670

６ 研修者

(1) 宮古市、山田町、岩泉町、田野畑村の保育園、保育所、児童館、こども園の職員等

７ 講座の日程及び内容

月日 時 間 講 座 内 容 講師・指導者等

13：30
受 付

～14:00

第 ８ 14:00 開講式

月 ～ 14:10 オリエンテーション

１ ４ 14:15 講義・演習 大阪教育大学教授

日 ～15：45 「ストレス反応の理解とその対処法」 学校危機メンタルサポートセンター専任教員

日 (土) 瀧野 揚三

15:50
閉講式

～16：00


